►Амалий машғулот №3 “Оилавий тиббиёт асослари “цикли бўйича

►Мавзу: «Мулоқот санъати. Мулоқот омиллари. Мулоқот қийинчиликлари. Шахслар аро мулоқот. Амалий маслахатлар.  Маслахатлар. Маслахат турлари. Маслахат тамойиллари. Беморнинг ўз соғлиғига маьсуляти. Мавзу бўйича дарс бериш тамойиллари”

►Вазиятли масалалар

№ 1:

Сизга 45 ёшли эркак мурожаат қилди. бемор ортиқча тана вазнига эга ва отаси миокард инфарктидан вафот этган ва ўзида хам шу хавф борлигидан хавотирда. 
Саволлар: 

1. Сизнинг илк қадамингиз?

2. бемор касаллик бўйича қайси категорияга киради?
3.Сиз беморга қандай йўналтирувчи саволлар берасиз?

4. Сўроқ вақтида беморда хеч қандай шикоят йўқлигини аниқладингиз. сизнинг маслахатингиз?
5. Агар бемор ўзида қандайдир лабаратор инструментал текширувлар ўтказилишини хохласа сиз қандай текширувлар ўтказишни мақсадга мувофиқ деб хисоблайсиз? Асосланг.

№ 2:

УАШ қабулига 48 ёшли эркак ЮИК, зўриқиш стенокардияси,. ФК II ташхиси билан мурожаат қилиб келди. . 

Саволлар:

1. беморга соғлом турмуш тарзига амал қилиш бўйича қандай маслахатлар бериш лозим?

2. Овқатланиш бўйича сизнинг маслахатларингиз?

3.Сиз беморга стенокардия хуружлари тўғрисида қандай асосий маслахатлар берасиз?

4. Стенокардия профилактикаси учун қўлланадиган дори воситалари гурухларини сананг. 

5. беморда биринчи ўринда қандай кўрсаткичларни назорат қилиш лозим?

№ 3:

Қабулга 72 ёшли эркак бемор келди. 

Саволлар:

1.Кекса ёшли одамларда қандай айёр симптомлар(клиник белгиси хар хил аниқ касалликка хос патогномик белгиси йўқ) кузатилади?
2. Ушбу бемор консултациясинин ўзига хослиги нимада?

Сиз деменцияга шубха бўлганда қандай лабаратор инструментал текширувлар ўтказасиз?

3. Агар беморда деменция бўлса олиб бориш тактикаси қандай?

№ 4:

УАШга 48 ёшли эркак бемор ЮИК, зўриқиш стенокардияси, ФК II ташхиси билан мурожаат қилди. бемор ўз ахволидан хавотирда а консултация беришни илтимос қилди. 

Саволллар:

1.Соғлом турмуш тарзи бўйича беморга қандай маслахатлар бериш лозим?

2. Овқатланиш бўйича сизнинг маслахатларингиз?

Сиз беморга стенокардия хуружлари тўғрисида қандай асосий маслахатлар берасиз?

4. Стенокардия профилактикаси учун қўлланадиган дори воситалари гурухларини сананг. 

5. беморда биринчи ўринда қандай кўрсаткичларни назорат қилиш лозим?

№ 5:

Сизга 14 ёшли бола мурожаат қилиб келди, (ДЦП) рухий асаб бузилиши билан. у сиз билан ёмон мулоқотда бўляпти ва саволларингизга жавоб бермаяпти. лекин унга махсус мактаб учун маълумотнома керак. 
сизнинг тактикангиз: 
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